Eerste hulp aan kinderen
Deze cursus is bedoeld voor ouders/verzorgers van kinderen. Doel van de cursus is: effectief durven
en kunnen handelen bij grote en kleine kinderongelukken.

Een ongeluk is per definitie een onverwacht voorval met een schadelijk gevolg. De meeste
ongelukken met kinderen gebeuren in en rond het huis. Per jaar belanden daardoor 15.000 kinderen
in het ziekenhuis. Als er iets gebeurt is het belangrijk te weten wat te doen en je niet onzeker te
voelen. Het volgen van de cursus geeft de benodigde kennis en kan veel onzekerheid wegnemen.

Inhoud

» typische gevaren die kinderen in verschillende levensfasen bedreigen
» alarmeren

* acuut levensreddend handelen

« verbrandingen

» vergiftigingen

» bloedingen en shock

Algemene gegevens

De cursus bestaat uit drie achtereenvolgende bijeenkomsten van twee en een half uur. Tijdens de
cursus oefent u op speciale oefenpoppen. De begeleiding wordt verzorgd door een verpleegkundige
met veel praktijkervaring. Aan het einde van de cursus ontvangt u een certificaat.

Start
Dinsdag 21 september (vervolg 28 september en 5 oktober) 19.00 - 21.30 uur

Locatie
Postjesweg 125 (Nieuw Vredenburgh)

Kosten

De kosten van deze cursus bedragen € 135,- pp. Houders van een Amsterdamse Stadspas krijgen
10% korting op de cursussen bij Cordaan Thuiszorg. Sommige verzekeringen dekken (een deel van)
de kosten; raadpleeg hiervoor uw polisvoorwaarden.



