
Dagcentrum de Dokken
Dichtbij de Werf

Dagcentrum de Dokken is verbonden met 
wooncentrum de Werf. Het is gevestigd in de 
benedenverdieping van het kantoorgebouw van 
de Werf. Op de Werf wonen veel oudere cliënten 
en mensen die liever niet met een busje naar 
hun dagbesteding gaan. Voor hen is het maar 
een klein stukje lopen naar de Dokken. Wie dat 
prettig vindt, kan ook vanuit de Dokken 
dagbesteding aan huis krijgen. De 
groepsruimten hebben grote ramen en grenzen 
allemaal aan een stuk tuin. Er zjin 4 ruimtes 

Dagcentrum de Dokken

speciaal ingericht voor mensen met autisme: 
een rustige omgeving met waar nodig eigen 
werkplekken. 
Het gebouw ligt in een klein park met 
kinderspeeltuin. Ook is de kinderboerderij het 
Dierendok naast de deur. Er is een aangepast 
zwembad en een sportzaal. Van het restaurant 
van de Werf kan gebruik gemaakt worden voor 
activiteiten en maaltijden.



De Omgeving
Er is een supermarkt op loopafstand. Het is ook 
niet ver naar de NDSM pont, waarmee je in een 
kwartiertje op het Centraal Station bent. 

Het activiteitenaanbod
– Belevingsgerichte activiteiten: gericht op 		
   het gebruik van de zintuigen en het ervaren    
   van de wereld om je heen
– Rustige aangepaste activiteiten voor ouder 

wordende cliënten 
–	Gestructureerde activiteiten die houvast en 

veiligheid bieden. 

De begeleiding
De activiteiten vinden plaats in groepen. De 
groepsgrootte en het aantal begeleiders is 
aangepast aan de cliënten. Als het nodig is 
wordt ook verzorging en hulp bij eten en drinken 
geboden. De activiteiten zijn door de week 
tijdens kantooruren. 

Doelgroep
Volwassenen en ouderen met een verstandelijke 
beperking

Adresgegevens
Dagcentrum de Dokken
Klinkerweg 75
1033 PK Amsterdam 
T 020-6306100 
www.cordaan.nl


