
Dagcentrum de Beemster
Een netwerk in de buurt

De Beemster in Amsterdam-Noord is een van de 
oudste dagcentra van Cordaan. Het is mooi 
gelegen met uitzicht op het water en heeft een 
kleine binnentuin. 
Het gebouw heeft met zijn bakstenen muren 
een vriendelijke uitstraling. 

Contacten in de buurt
Ontwikkeling en deel uitmaken van de buurt zijn 
voor veel cliënten van de Beemster belangrijk. 
Het dagcentrum heeft dan ook een uitgebreid 
netwerk in de wijk. Zo is er samenwerking met 
nabijgelegen buurthuis, school, kinder- 
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dagcentrum, bibliotheek, muziekschool en 
zorgcentrum. Op deze manier is het, voor 
cliënten die dat willen, makkelijk om contacten 
met mensen in de buurt te leggen. Zo komt er 
regelmatig een groep peuters spelen in de 
gymzaal en worden exposities in het buurthuis 
gehouden. 

De omgeving
Er is een supermarkt om de hoek en 
winkelcentrum Boven ’t IJ ligt op loopafstand. 
Eveneens op loopafstand ligt het 
Volkstuinencomplex Wijkergouw. En aan het 



eind van de straat sta je ineens buiten 
Amsterdam, in het vriendelijke dorpje 
Zunderdorp. In het volkstuinencomplex en op 
een boerderij in Zunderdorp vinden activiteiten 
plaats voor de cliënten van de Beemster.

Het activiteitenaanbod
–	 Ontwikkelingsgerichte activiteiten: spelletjes, 

industrieel werk, oefenen met gebaren, 
schrijven/rekenen (m.n. voor de 
schoolverlaters), computeren en andere 
leerzame en creatieve activiteiten

–	Buurtgerichte activiteiten: 
schoonmaakklussen in de buurt 

–	Rustige aangepaste activiteiten voor ouder 
wordende cliënten 

–	Lunchverzorging en andere dienstverlenende 
activiteiten 

–	Er zijn twee groepen die een gestructureerd 
programma bieden. In een ervan is keramiek 
de hoofdactiviteit, de andere groep biedt  
gevarieerde activiteiten

De begeleiding
De activiteiten vinden plaats in groepen. De 
groepsgrootte en het aantal begeleiders is 
aangepast aan de cliënten. Als het nodig is 
wordt ook verzorging en hulp bij eten en drinken 
geboden. De activiteiten zijn door de week 
tijdens kantooruren. 

Doelgroep
(Jong)volwassenen en ouderen met een 
verstandelijke beperking
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